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Miércoles, 5 de Marzo

9:00h - 9:30h

Inauguraciéon

-Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI

-Sr. Enrique Cerezo, Presidente del Atlético de Madrid

-Dr. José Maria Villalon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

-3r. José Ignacio Melendro, Subdirector General de Ciencias del Deporte, Consejo
Superior de Deportes

-Dra. D2 Alimudena Quintana Morgado, Directora General Asistencial del Servicio
Madrilefio de Salud

9:30h - 10:05h

Pacientes en movimiento: El impacto de OAFI en la salud
-Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI
-Nina Martinez, Responsable de [+D de la Fundacion OAFI

10:05h - 10:40h
Microbiota y deporte: el eje invisible de la salud

10:40h - 11:15h

Integracion de nuevas tecnologias en readaptacion deportiva desde el
inicio al return to play

Samuel Pérez Del Caminog, fisioterapeuta y readaptador deportivo de atletas

11:15h - 11:50h

Inteligencia artificial: la clave oculta del rendimiento deportivo
y la prevencién de lesiones

Marta Manso, Business Development, SermesCRO

Programa preliminar

T1:50h - 12:05h
Salud cardiovascular: ta también puedes salvar una vida
Proyeccion de video. Sr. Oscar Saorin, Caryosa

12:05h - 12:40h
Pausa café para visitar los estands

12:40h - 13:15h
No todo vale: marco regulatorio de la terapia celular

Dra. Sol Ruiz, Jefa de Division de Productos Bioldgicos, Terapias Avanzadas y
Biotecnologia, Agencia Espariola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS)

13:15h - 13:50h
Mesa redonda - ;Cémo resolver la inflamacién de forma natural? El

papel de los SPMs

Modera: Sonia Moreno, farmacéutica, Directora de Azur by Solutex
-Dr. Gil Rodas, Servicios Médicos, Futbol Club Barcelona

-Dr. José Maria Villaléon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

®
A,

Dra. Sol Ruiz, Jefa de Division de Productos Biolégicos, Terapias Avanzadas y Biotecnologia de la AEMPS en
#ARTICULANDOZ24
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Prof. Pedro Guillén, Presidente de Clinica CEMTRO, Dra. Patricia Nunez de Aysa, Directora de Ripoll y De Prado
SportClinic, Centro de Excelencia FIFA y Prof. Ramon Cugat, Presidente de Fundacion Garcia Cugat en
#ARTICULANDO24

13:50h - 14:25h
Neuromodulacién en el dolor lumbar del deportista
Dra. Vanesa Pytel, neurdloga, Olympia Quirdnsalud

14:25h - 15:30h
Céctel

15:30h - 16:05h

Mesa redonda - Proyecto TriAnkle: La vision del deportista en medicina
regenerativa y tratamientos biologicos

Modera: Nina Martinez, Responsable de 1+D de la Fundacion OAFI

-Dr. Gil Rodas, Servicios Médicos, Futbol Club Barcelona

-Fermin Cacho, medallista olimpico, corredor mediofondista en 1500 metros lisos

16:05h - 16:40h

SOSporosis: La mision del calcio y la vitamina D

-Dr. Gonzalo Allo Miguel, Servicio de Endocrinologia, Hospital Universitario 12 de Octubre
-Sandra Toril, paciente experta en osteoporosis

16:40h - 17:15h
Manejo del traumatismo craneoencefdlico leve

17:15h = 17:50h
Ultimos avances en tratamientos intraarticulares

17:50h
Fin del dia 1

Programa preliminar



9:00h - 9:30h

Defensa de los 3 mejores posters presentados en ARTICULANDO25
Moderan: Dr. Andrés Palazon, meédico especialista en cirugia general, consultor en
Arnaiz, experto en arquitectura sanitaria y Dra. Diana Guzmdan, especialista en
traumatologia deportiva, Clinica CEMTRO

9:30h - 10:05h
Proyectos de Investigacion en Personas con Discapacidad Intelectual del

CIDS - Fundacion Atlético de Madrid
Dr. Luis Maicas, Departamento innovacion y educacion, Fundacion Atlético de Madrid

10:05h - 10:40h

Triada de la atleta: ;como evitar las fracturas?
Dr. Jose Luis Neyro, meédico especialista en obstetricia y ginecologia, presidente de la
Sociedad Iberoamericana de Osteologia y Metabolismo Mineral (SIBOMM)

10:40h - 11:15h

Lesion del LCA: sin rodillas no hay medallas

-Dra. Laura Olmos, cirujana ortopédica y traumatodloga de la Unidad de Rodilla de
Clinica CEMTRO, médico de la Seleccion Femenina de Futbol de Espafia sub-16
-Andrés Ferndndez Moreno, futbolista, Levante U.D.

T1:15h - 11:50h

Condroproteccion: ;como retrasar la protesis del deportista?
-Dr. Josep Vergeés, Presidente y CEO, Fundacion OAF!
-Natalia Sédnchez, lanzadora de martillo profesional

11:50h - 12:25h
Pausa café para visitar los estands

12:25h - 13:00h
Avances en la recuperacion de los deportistas con magnetoterapia de

alta frecuencia
Ifaki Sagastibeltza, fisioterapeuta, Asesor en desarrollo comercial y capacitacion,
Storz Medical

13:00h - 13:35h

Ejercicio, alimentacion y suplementos: Los tres pilares para mantenerse
fuerte y agil con los ainos

-Roser De Castellar, coordinadora de investigacion clinica, Laboratorios Ordesa
-Prof. Jose Antonio Pérez Turpin, catedrdtico de Educacion Fisica 'y Deportiva,
Universidad de Alicante

-Dr. Carlos Elvira, director de investigacion, Kinetic Performance

13:35h - 14:10h
Coémo la tecnologia puede aliviar el dolor y mejorar la calidad de vida
Blanca de la Mata, fisioterapeuta, Instituto de Salud Osteoarticular ARI

14:10 - 14:25

Becas Garcia Bragado OAFI Kern Pharma 2025

-Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI

-Dr. José Maria Villalon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

- Jesus Garcia Bragado, Deportista de Elite en Marcha Atlética
-Juan Manuel Barrocal, Gerente Relaciones Sanitarias, Kern Pharma

14:25h - 15:30h
Coctel



e
Jueves, 6 de Marzo #ARTICULANDO25

15:30h — 16:25h

Mesa redonda - El Dream Team femenino: Sin nosotras no hay juego
-Flor Teves, jugadora de hockey hierba profesional, Real Federacion Espafola de
Hockey

-Dra. Ana de la Torre, traumatologa especialista en Medicina Deportiva, Clinica
CEMTRO, Servicios Médicos del Getafe C.F.

-Elena Jiménez Salvador, Editora Digital Deportes RTVE

16:25h - 17:15h

Mesa redonda - Cracks reparando cracks: cuando los traumatélogos
salvan el partido

Modera: Dr. Josep Vergeés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI

-Prof. Pedro Guillen, especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica,
Presidente de Clinica CEMTRO

-Dr. Jordi Ardévol, especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica, y en
Medicina de la Educacion Fisica y del Deporte

-Prof. Ramon Cugat, Presidente de Fundacion Garcia Cugat

17:15h - 17:50h

Reconocimiento a los Mejores Pésteres y Clausura

-Dra. Diana Guzmdn, especialista en traumatologia deportiva, Clinica CEMTRO
-Dr. Josep Vergés, Presidente y CEO, Fundacion OAFI

-Dr. José Maria Villalon, Jefe Servicios Médicos, Atlético de Madrid

-Dr. Tomds Ferndndez Jaén, Jefe médico del Equipo Paralimpico Espafiol, jefe de
servicio de Medicina y Traumatologia del Deporte de la Clinica CEMTRO

-Sr. Alejandro Blanco, Presidente Comité Olimpico Esparol

17:50h
Fin de #ARTICULANDO25

Programa preliminar



#ARTICULANDO25
Salud en movimiento

Durante la 52 edicion de Articulando el Deporte, se habilitard un
espacio para posters con el que poder conocer las ultimas

novedades cientificas en los diferentes dmbitos que conforman un
deporte saludable.

Si quieres participar con tu podster, puedes enviar el resumen
antes del 20 de febrero de 2025 a las 23:59 horas (GMT+1)
a

Se seleccionardn los 3 mejores posters para comunicacion oral, de
forma gue puedan realizar una presentacion y respondan a las
preguntas del publico y del comité evaluador durante 10 minutos, el
jueves 6 de marzo de 9:00 a 9:30h. Esta serd una gran oportunidad
para presentar tu trabajo en la sede del Comité Olimpico Espafol.

Puedes consultar la normativa a través de
o en el siguiente enlace:

EURAL DELNERVIOC

IATICO POPLITEQ EXTERNO

CASO CLINICO



https://www.oafifoundation.com/evento/v-congreso-articulando-el-deporte/
https://www.oafifoundation.com/evento/v-congreso-articulando-el-deporte/
https://www.oafifoundation.com/wp-content/uploads/2025/01/Normativa-Envio-Resumenes-V-Congreso-Articulando-El-Deporte-1.pdf

5.
Colaboradores #ARTICULANDO25

Gracias por hacerlo posible

o
== BAUERFEIND" (») Bioiberica CARYOSA f', ferrer
) fidi -
I Ia f;;:::o" Fundacién Sermes @ INCREDIWEAR WITALFARMACO
M KINVENT Lucta Olvmpi _
ad mpia )
PHYSIO sﬁmm .'quglsalud m ONDATRON ( ORDESA
uonticte Sermesgy . A 5olutex ST=RZ MEDICAL

Con el apoyo de:

A o foome . &G
&/ MEDICAL /

()
Maestranza fandacion Garcia Cagat / '
Con los avales cientificos de: V CONGRESO

SECA O ARTICULANDO ﬁ
2R TRSEMDOR  gyewt e o FL DEPORTE



- > = —
Contacto: info@oafifoundation.com

—

N L@\
ff,»f;-‘;d

o

N |




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9

