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Presenta:
Txe Arana, comunicadora y locutora profesional,
presentadora de OAFI Radio&TV

Coordinacion cientifica:
Josep Vergés, presidente & CEO de OAFI Foundation,
presidente de AECOSAR
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01 Agenda 23.10
02 Agenda 24.10
03 Agenda 25.10

Ubicacion:

Auditorio L'llla Diagonal

Av. Diagonal, 547, 08029 Barcelona (Esparia) 04 ACtiVidCldeS
Idioma: Espafiol e Inglés (traduccién simulténea) ’
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. . 11:00 — 11:35 Intervencion en la salud articular de la farmacia
B Apertura de puertas y bienvenida iberoamericana comunitaria

Acreditaciones, recogida de Bolsa del Congresista y receptores para traduccion + JesUs Gobmez, farmacéutico comunitario, presidente de la Sociedad Cientifico
Profesional de Farmacia Comunitaria (SOCFIC)

11:35 — 11:55 Pausa: jvisita los stands!

9:30 — 10:05 Inauguracion: jBienvenidos al #OAFICongress24!

+ Delegado, Generalitat de Catalunya
+ Delegado, Ayuntamiento de Barcelona

* Josep Verges, presidente y CEO, Fundacion OAFI AP Terapia celular y medicina regenerativa: jno todo vale!
. . + Sol Ruiz, Jefa de la Divisidbn de Productos Biolégicos, Terapias Avanzadas y
10:05 - 11:00 Los pacientes mueven el mundo: The OA Patients Force* Biotecnologia, Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios
AEMPS
Modera: Xavier Carnég, farmacdlogo clinico ( )
- Steven Taylor, presidente & CEOQ, Arthritis Foundation (USA) . " _— . .
+ Andrea Tomasini, experto en comunicacion, Associazione Nazionale Persone con 12:30 - 13.05 TriAnkle: imprimiendo tu tendonyy cartilago
MGIGtFie Reumatologiche e Rare (AP_MA'RR) Modera: Jose Maria Villalén, servicios médicos, Atlético de Madrid
+ Elsa Sl[vq, responsable grupo artrosis, Liga Portuguesa Contra as Doengas « Lluis Quintana, gerente corporativo, Viscofan Bioengineering
Reumdticas (LPCDR) « Nina Martinez, directora de I+D, Fundacién OAFI
+ Frangoise Alliot Launois, presidenta, Association Frangaise de Lutte Anti + Gil Rodas, servicios médicos, FC Barcelona
Rhumatismale (AFLAR)
+ Maritza Quintero, Vicepresidenta del Grupo de Osteoartritis de la Liga : . - s a1z . .
Panamericana de Asociaciones de Reumatologia (PANLAR) 13:05 - 13:40 Medicina biologica en el tratamiento de la artrosis

« Josep Vergés, presidente, Fundacion OAFI y AECOSAR

« Xavier Tintoré, jefe de servicio de cirugia plastica del Hospital General de Catalufia,
fundador de la Clinica Exolife

[CRZIEEN}  Taller: Tai Chi para todas las edades

« Montse Serlavos, Maestra de Tai Chi

([ZHoOERsH]  Pausa: jvisita los stands!

*Ponencia en inglés #OAFICongress24
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v SRS Dolor y nutricion: a propésito de los SPMs

( « Malena Hawkins, PhD en endocrinologia pediatrica, directora médica de SolutexCorp
L

+ Laura Isabel Arranz, doctora en nutricion, farmacéutica y dietista-nutricionista
+ Testimonio paciente

LR CH(O  Dolor cronico: ¢Como lo sufre el paciente fumador?

a  Luis Miguel Torres, presidente SEMDOR, Unidad del Dolor del Hospital Puerta del Mar, Cadiz
+ Marina Bernedaq, paciente

ICHOERHASE  ¢Nos va a ayudar la inteligencia artificial en la artrosis?

+ Marta Manso, Business Development, SermesCRO

WORLD CONGRESS

ST VANOE  Pausa: jvisita los stands!

ARV  Osteopenia: Consenso DELPHI multidisciplinar

» Jose Luis Baquero Ubeda, coordinador RSC, RRII y acceso, Fundacion OAFI
« Rafael Manuel Micd Pérez, vicepresidente de SEMERGEN

WKISEEEGM Construyendo un futuro sélido: prevenciony diagnéstico
precoz de la osteoporosis

+ Daniel Martinez Laguna, especialista en medicina de familia y comunitaria, CAP
Sant Marti de Provencals, Barcelona
+ Testimonio paciente

FEESEYEE Como afrontar la fibromialgia

+ Mayte Serrat, doctora UAB, fisioterapeuta y psicéloga general sanitaria, Presidenta
CIM Project. Responsable terapia Fibrowalk USSC Hospital Vall D’Hebron
« Carolina Diaz, paciente

18:50 Findel Dial

#OAFICongress24
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09:30 - 10:05 1+D de OAFI: haciendo camino al andar

« Nina Martinez, directora 1+D, Fundaciéon OAFI

10:05 - 10:40 Salud y economia: una realidad divergente

« Santiago Niflo Becerra, economista, catedratico, Universitat Ramon Liull

10:40 — 11:15 Obesidad: morbilidad y comorbilidad en la artrosis

+ Inka Mifambres Donaire, médico especialista en endocrinologia y nutricion,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, representante SEEN

« Silvia Garcia Diaz, enfermera clinica experta en reumatologia, Complejo
Hospitalario Moisés Broggi

11:15 - 11:55 Baréometro del dolor crénico asociado a la osteoporosis —_— . J _ ‘

« Dolors Navarro, patrona de la Fundacién Grunenthal, directora de Participacion y
Capacitacion de Pacientes, Hospital Sant Joan de Déu
+ Jose Luis Baquero, secretario general y asesor cientifico, AECOSAR

11:55 - 12:30 Pausa: jvisita los stands!

12:30 — 13:05 Abordaje nutricional en las distintas fases del
envejecimiento: una vision desde las residencias

« Fermin Garcia, médico especialista en geriatria, director médico nacional del
Grupo Ballesol
- Testimonio de residente

#OAFICongress24
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Kk Y Mejora natural de las articulaciones a través de la microbiota

n + Ingrid Méller, médico especialista en reumatologia, directora del Instituto Poal de
Reumatologia

IRZOERISHR  Pausa: jvisita los stands!

iQue no te engaiien! La importancia de una buena asesoria legal
+ Alfons Catena, abogado y director ejecutivo, SENIOR IURIS

¢Es posible retrasar la protesis de rodilla y cadera?
« Francisco J. de Abaqjo, catedrdatico de farmacologia, departamento de Ciencias

Biomédicas, facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad de Alcala de
Henares

GRS GRS  Hablemos de menopausia y artrosis

+ Sonia Sdnchez, ginecdloga especializada en menopausia y suelo pélvico

peia
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SRASIERVANOR  Pausa: jvisita los stands!

AR ViEisl  Alivio del dolor y mejora de la movilidad con microinjertos de
cartilago

» Ponente experto pendiente de confirmar

EEISEHISE  Taller. jMuévete por tus articulaciones, se lo merecen!

« Maria José Rivas, fisioterapeuta, Mad’or

18:15 Findel Dia 2

#OAFICongress24
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09:30 —10:05 Los beneficios terapéuticos del agua de mar: ¢qué es la
talasoterapia?
« Andreu Palazdén, médico especialista en cirugia general

« Joaquin Farnds, director de Thalasso Clinic Palasiet
10:05 - 10:40 ARTRO360: paciente informado y empoderado

+ Esther Gil, direccién estratégica de Atencion Primaria y Comunitaria,
departamento de Salud de Cataluia

« Asuncién Vazquez, directora CAP Gatassa-Matard

« Silvia Narejos, directora de investigacion e innovacion, EBA Centelles

« Josep Vergés Milano, presidente, fundacion OAFI

10:40 — 11115 Artrosis de manos: guantes terapéuticos

+ Ingrid Méller, médico especialista en reumatologia, directora del Instituto Poal de
Reumatologia

11:15 — 11:50 El clasico: ¢artritis o artrosis?

+ Pedro Santos, médico especialista en reumatologia, director cientifico de BIOMAB,
Colombia

11:50 — 12:05 Pausa: jvisita los stands!

12:05 —12:40 Mucho mas que pacientes: las voces de OAFI

* Maria Teresa Vergés, directora de la division de pacientes, OAFI

+ Testimonios de pacientes

12:40 - 13:15 Magnetoterapia de alta frecuencia: agilizando tu recuperacion

+ Hugo Quintanag, director general de Delta Medics Sigma, consejero delegado de
Vital&Clinic, senior advisor Storz Medical
+ Roberto Poppa, director Storz Medical

#OAFICongress24
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13:15 — 13:50 Taller. Yoga adaptado a tu salud articular

+ Silvia Maria Colomo, profesora de yoga

13:50 - 15:00 Pausa: jvisita los stands!

15:00 - 15:35 La experiencia del paciente: clave en el éxito de la gestion
sociosanitaria

« Josep Vergés, presidente y CEQ, Fundacion OAFI
« Representante Asociacion Catalana de Entidades de Salud (ACES)

15:35 — 16:10 El secreto de la felicidad: Explorando nuestro interior

+ Venerable Thubten Wangchen, monje budista, fundador de la Casa del Tibet de
Barcelona

16:10 — 16:45 No mas caidas en el cuarto de bafio

« Daniel Morata, presidente y fundador, Renoveduch
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16:45 - 17:20 Dolor e insomnio: ¢como combatirlo?

+ Eduard Estivill, especialista y pionero internacional en medicina del suerio

17:20 — 17:45 Actuacion musical especial

17:45 Clausura y agradecimientos
« Josep Vergés, presidente y CEO, Fundacion OAFI

El dolor no an -

Fin del #OAFICongress24 - Foto grupal de los asistentes

OAFICOMNURES

#OAFICongress24



Actividades

[ Auditorio ] [ Zona de stands ] [ Exterior ]

Miércoles 23 Campaniade

. S Taller: Tai Chi para
Diagnostico Precozy

todas las edades

Prevencion, en las 13:40 - 14:00

unidades moviles de
COMITAS
9:00 — 18:00

Taller: Mejorando el Campaia Cardiovascular
Jueves 24 equilibrio y el control ReVisu tu salud
postural cardiovascular
Maria José Rivas Mercé Faraudo, enfermera
17:20 - 1815 especializada en
insuficiencia cardiaca
10:00 - 13:00

Taller: Yoga adaptado
a tu salud articular
Silvia Maria Colomo
13:10 — 13:45

Viernes 25

#OAFICongress24



Colaboradores
Gracias por hacerlo posible
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